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Sommarnattsdrommar

Forestdll dig for en stund, att sjdlva livet dr en drom. Livet, som ndgot dromlikt som passerar
shabbt, ibland vildigt langsamt, dér allt sker parallellt? En drém i fdarg, form och rérelse, som
berdttar mdangder med osammanhdngande historier och val. Fantastiska, utmanande historier,
som ocksa kan bli rériga och svdra, som jobbiga mardrémmar. Det dr férunderligt och
obegripligt vad som kan visa sig i drémmarnas land. Ett tillstand ddr vi méter oss sjdlva, sGsom
vara férmagor, var langtan, eller vara svarigheter. En drom eller ett liv, kan mgjligen ses som
en resa i vart eget lilla universum?

Det finns olika
drémmar.

Nir vi sover, ndr vi dagdrom-
mar eller ndr vi till exempel
har langtansfulla drommar
om framtiden. Vad kan vi da
lara oss av vara nattliga drom-
mar? Det finns olika teorier om
detta. Vi vet att drommandet
ar viktigt for hélsan, hjdrnan
“stiadar sig sjalv” forenklat ut-
tryckt, och vi mar och fungerar
bittre. Dessa drommar uppstar
i det undermedvetna. Ibland
minns vi tydligt vad vi dromt,
ibland inte alls. Kan drémmar-
na innehéalla nagot budskap?
Eller ge en fingervisning om
nagot som ska ske i framti-
den? Kan symbolerna tolkas?
Maénga sdger, “ah, det var bara
en drom”. Anda far drommar
vi minns en liten plats i samta-
let med véra néra. Framfor allt
i terapirummet om det dr dir
vi behdver vara. I drommen
kan mycket obearbetat mate-
rial d6lja sig. En drom kan till
exempel innehélla situationer
som handlar om tidsnod, olika
hinder, motstdnd, konflikter
och rent av kaotiska skeenden
som att bli jagad. Troligen ar
sddana drommar ett tecken pa
en alltfor stressad tillvaro.

slags

Vi dagdrémmer ocksa.

Vad dr da detta? Ett lite an-
norlunda medvetandetillstand,
dar vart fokus forandras for en
stund, vi sldapper kontrollen och
ger oss hén, som i en paus dér
inget speciellt behover hinda.
Négot vi nédstan alla dgnar oss
at varje dag. En stunds men-
tal vila, dar vi kidnner oss av-
slappnade och far upp en del
bilder och kanske sddant, som
ligger bortom aktiviteter och
det alldagliga. Ibland blir dag-
drommarna melankoliska och
ger inga direkta lyckokénslor.

ibland uppstar nya impulser
och idéer. Onskningar, gamla
minnen eller ldngtan, kan své-
va upp till ytan. Nér vi har min-
dre for handen, kan dagdrom-
mandet ocksa oka.

Framtidsdrémmar.

Under livets gang kan nya
drommar uppsté, beroende pa
vad vi stoter pa i livet och vilka
forebilder vi har. Allt d&r moj-
ligt i fantasin. Det krévs en del
av oss ndr vi ska jobba for att
forverkliga en drom. Kraft, en-
ergi, tid med mera. Jag tinker
att vi fods med ménga gévor
och olika talanger. Vi har ofta
olika slags drommar om hur vi
vill anvéinda var tid, beroende
pa vilken plats i livet vi befin-
ner oss. Barnen blir i bésta fall
uppmuntrade till att utveckla
just framtidsdrommar. Eller sa
ar det precis tviartom, de styrs
eller tvingas i manga fall till
att ta en annan, mer traditionell
riktning. Mdrk vil, att kunna
villja dr Iyx. Manga i var oro-
liga vérld har inga som helst
valmgjligheter. Allt miljontals
ménniskor dréommer om &r
fred, trygghet och mat pé bor-
det! Vi lever i helt olika verk-
ligheter pé vér planet.

Om vi bara lyfter blicken
uppticker vi miangder av krea-
tiva forebilder. Maénniskor
byter jobb, utbildar sig, flyt-
tar fran stad till land, vill bli
sjdlvforsorjande etc. Lycklig-
tvis vill ménga ocksa bidra pa
olika sétt och inte bara tinka pa
egen vinning. Ténk bara pa all
sjukvérdspersonal som sliter i
krigsdrabbade lénder.

Ldgger vi vara drémmar
pa hyllan?

Vi jobbar ofta pa i det som vi
kan, i det invanda. Med alla de

rutiner och den trygghet som
detta innebér. Vi vet vad som
forvéntas av oss och vi gor det
vi ska. Det dr dock mycket 14-
rorikt att lyssna pa ménniskor i
livets slutskede. Dér kan finnas
en sorg. Sorgen kan handla om
vad de verkligen &ngrar nér de
ser tillbaka pa sina liv. Ofta hor
vi da att de angrar att de inte
foljde sina drommar, att de inte
kunde, véagade, eller fick gora
det som de egentligen velat.

Drommar fdrsvinner inte
bara. Undermedvetet kan en
langtan, eller drom mala pa i
vart inre. Vara innersta drom-
mar Overger oss inte. De &r
som inre berittelser. De gor sig
paminda lite d& och da, sérskilt
nér vi hor en ménniska berétta
om hur de mer eller mindre
brot sig loss och borjade satsa
pa nagot helt annat. Det kan
vara en ny hobby, en flytt, ett
nytt slags boende, en resa. Ja,
vad som helst. Det handlar om
att vaga ta ett nytt litet steg.
Vaga ga den dér kursen. Vaga
umgéds med andra ménniskor.
Vaga vilja en ny riktning i li-
vet. Véga triffa nigon, vaga
dlska nagon pa riktigt. Drom-
men om att bidra till en béttre
viérld behovs!

Under sommarledigheten

kan vi dromma lite extra, vila
och att gora nagot helt annat.
Konsten att dagdromma &r tro-
ligen underskattad. Just detta
med vila och bara vara” ger
brénsle at fantasin. Det &r roligt
att leva lite annorlunda eller ga
en spannande kurs. Skont att
kunna sova ut, ta dagen som
den kommer, triffas och um-
gés. Mota nya ménniskor. Mgj-
ligen dr allt som det ska i Din
vérld och i sa fall &r det bara att
gratulera. Anda far vi verkligen

inte glémma att sommaren inte
ar sé sarskilt glamords for alla.
Manga kan behdova hjélp och
stod dven nu. Livet kan vara
kantat med problem, ensam-
het och sjukdom. Vi far stotta
varandra och hjélpas at, dven i
det lilla. Vi kanske kan hjilpa
nagon annan att forverkliga en
liten drom?
Drommen, drivkraft och
passion.

Mod, envishet och kontakt
med sin inre sanning. Mod att
sta upp for sig sjilv, trots om-
givningens tyckanden och for-
vintningar. Aven ekonomin ir
en viktig faktor vid nya livsval.
Kan hénda att vi méste dra in
pa en del, forenkla livet, mins-
ka pa kostnader. Ofta kan vara
radslor for simre ekonomi gora
att vi inte ens vagar ta spranget.
Eller sa skyller vi p& det nér
ridslorna infor forandring pop-
par upp? Till dig som &r ung:
om du boérjar spara tidigt i li-
vet (ja, manga bickar smé) far
du en storre chans att forverk-
liga nagot senare. Och ibland
racker det med ett litet sprang,
vilket kan leda till nésta.

Livet dr sa vérdefullt. Finns det
nagot du dréommer om? Hur
vore det for dig att ta tag i det?
Ténk om.....7

Glad sommar!

Elske Teppema

DIN PANT!




Hdlsningar fran Trivab!

I denna text kommer vi berdtta lite om Trivabs ordinarie verksamhet,mer om projekt
TrivselHuben finns pa annan plats i tidningen.

Tidigt i véaras lanserades nya tri-
vab.se - hoppas du varit inne och
kikat! Ett rejdlt ansiktslyft som vi
ar mycket ndjda med.

I slutet av februari holls bolags-
stimman pa TrivselHuben, den
sittande styrelsen fick fornyat for-
troende att fortsétta arbetet under
verksamhetsaret 2025.

Vi har under &ret fortsatt vart nira
samarbete mellan skola och ni-
ringsliv 1 kommunerna och tréffas
regelbundet for att utbyta erfaren-
heter - givande for alla inblandade!
Vi kommer att géra en uppdate-
ring av foldern med kommunala
bostads- och industritomter i Triv-
selbygden. Tidsplanen har blivit
forskjuten till foljd av att det tagit
extra tid vid uppstarten av Trivsel-
Huben.

I samband med invigningen av
TrivselHuben den 14 april fick Tri-
vab ta emot priset for arets grupp
av Hela Sverige Ska Leva Sju-
hérad; en vandringspokal och en
check pa 10 000 kr. Vi &r mycket
glada for denna utmérkelse for
vért arbete!

Vi vill ocksa berétta att det den 20
september kommer det att arrang-
eras en ny Jord- och Skogsdag till-
sammans med Mjobécks Sparbank
och Skogsbyrdn Sjuhdrad. Mer
information kommer lédngre fram.
Vad giller besoksndringen har vi
arbetat intensivt under vintern och
varen med sévdl hemsidan som
arets upplaga av turistbroschyren.
Upptéck Trivselbygden, var egen
turistbroschyr i tre sprak, ar just
nu under tryck och berdknas att
komma ut i borjan pa juni.
Nyligen kom ocksd Trivselbyg-
dens tidning ut, ett samarbete mel-
lan byalagen, Mjobdcks Sparbank
och STT, som vi hoppas att ni lést
med ndje. Tidningen finns till-
géinglig pa alla orter i Trivselbyg-
den samt utvalda platser i gréns-
omréaden.

Vi har lagt mycket tid pa Trivsel-
bygdens hemsida och det &r nagot
som &r stindigt pagéende, for att
ha en levande och uppdaterad sida.
Nytt for i ar &r att vi nu implemen-
terat en evenemangskalender for
allt det trevliga och roliga som

hénder i Trivselbygden. Forening
som foretagare &r vdlkommen att
skicka in sina evenemang, dessa
godkdnns sedan av administrato-
rer.

Har du nagra idéer eller tankar
som du vill bolla med nagon i

Trivab? Kontakta da gérna nidgon
i styrelsen, kontaktuppgifter finns
pa hemsidan:

Christer Everas, ordférande
Kristoffer Arvidsson, vice ordfo-
rande

Anna Mann, sekreterare

Annika Laurén, ledamot

Goran Svensson, ledamot

Magnus Wahlgren, ledamot

Med hopp om en trevlig sommar i
vart hérliga Trivselbygden!

Trivabs styrelse
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-Vara hus ar som vara kunder, alla olika!

En byggvaruhandel for alla!

Vi erbjuder ett stort sortiment inom bygg med kvalité och
priser som tal att jamforas!

Oppettider:
Man-Tors 7-17:30,
Fred 7-16,
Lord 9-12

Valkomna!
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VastkustStugan Byggvaror

Oxabacksvagen 9, Mjdback Tel: 0325-18616

SMARTA

PLANLOSNINGAR
& VACKRA EXTERIORER

Hu-smode =
Karisma 119

Villor & Fritidshus - Tel 0325-18620




Trivselmat - lokal
mat for hela bygden

Trivselmat dr ett projekt som samlar bybor,
foretagare och producenter kring ndgot
enkelt men viktigt: Mer lokal mat. Fler
motesplatser. Stdarkt gemenskap.

TrivselHuben - din
plats mitt i bygden

Du kanske har hért att Trivselbygdens Utveckling
AB har fatt stéd fran Leader for att skapa
TrivselHuben i Overlida - ett nytt coworking-space
och centrum for lokal utveckling. Men vad innebdr
det egentligen for dig som bor eller driver foretag i
Trivselbygden? Kort sagt: en massa nya mdjligheter

Under 2025 testar vi olika
sdtt att sdlja och uppleva lokal
mat — allt utgar fran bybornas
behov.

Malet &r att skapa en matarena
i TrivselHuben i Overlida — en
plats dér du kan handla, mé&tas
och njuta av det bésta fran
bygden.

Aktiviteter i sommar och
host:

* Sommarhuben (30/6—10/8):
Turistinfo, lokal forséljning,
glass och fika.

* REKO & matkassar (1/7—
1/11): Lokal mat, ndra hemmet
— Kklart till helgmyset.

* Gérdsbutiksrunda (6/9):
Smakrik upptécktsfard genom
hela bygden.

* Skdrdemarknad & Smakfest
(11/10): Foodtrucks,
forséljning, smaktivlingar och
fest!

For vem?
* Bybor: Nérproducerat nira
dig — enkelt och gott.

* Producenter: Silj direkt, testa
nytt, nd fler.

* Byalag: Skapa liv och
aktivitet.

Vad hdnder sen?

2025 testar vi — 2026 kan
Trivselmat bli en fast plats for
lokal mat aret runt.

Men allt hdnger pé dig — finns
det intresse, da kor vi!

Mjébicksvigen 2, Overlida
magdalena.petersson@trivab.
se

076-128 64 10

Trivselmat — frén byn. For
bygden.

Seniortrdaffar i
Mjébdcksgarden

Under véren har vi fortsétt med
véara seniortrdffar under fyra
fredagar. Det dr ett tjugotal
personer som triffas varje gang
och umgas och fikar. Varje traff
ar det nagot tema och pa den
senaste triaffen var Roger och
Ida fran Mjobicks Sparbank
dér och pratade om bedrige-

rier. Just nu har traffarna som-
maruppehall men vi planerar
att fortsétta dessa traffar under
hosten. Sa hall utkik i postlador
och pé sociala medier om nér
vi kor igang igen. Vi hoppas sa
klart att fler kommer hitta till
dessa trevliga tréffar.

- ndra hemmet.

Jobba, plugga eller mo-
tas

- ndr det passar dig
TrivselHuben erbjuder flexibla
arbetsplatser for dig som ar fo-
retagare, distansarbetare eller
student. Héar kan du boka en
skrivbordsplats for en dag, hyra
ett konferensrum for méten el-
ler sitta ostort och studera.

Du far tillgang till det du be-
hover for att jobba effektivt:
snabbt wifi, skrivare, kok, mo-
tesutrustning — allt i en trivsam
och inspirerande miljo.

En plats att vixa i - till-
sammans med andra

Som “abonnent” i TrivselHu-
ben blir du ocksa en del av ett
lokalt nétverk, dar du kan dela
erfarenheter, knyta kontakter
och hitta samarbeten. Vi pla-
nerar workshops, foreldsningar
och triffar med fokus pa till
exempel marknadsforing, hall-
barhet och att starta eget.

Du kanske &r ny i din foretags-
resa — eller erfaren och vill ut-
vecklas vidare? Hér finns plats
for alla!

Tillgdngligt, prisvdrt och
ndra
+ Oppet dygnet runt — aret om

* Skrivbord, konferensrum och
moteslokaler

e Pris fran 350 kr/man — utan
bindningstid

* 1 vecka gratis provperiod

* Catering direkt till dorren (via
Bexells Skafferi)

TrivselHuben ar till for alla 11
byar i Trivselbygden. Vi vill
att alla ska kénna att du har en
plats hér.

Vdlkommen in - ndr du vill!
Vill du veta mer, komma forbi
eller boka en plats?
Mjébicksvigen 2, Overlida
magdalena.petersson@trivab.
se

076-128 64 10

TrivselHuben ér din hub — mitt
i bygden. Vilkommen!
www.triveselbygden.se

Utfor
markarbeten samt
forsaljning av grus.
Mobil 0708-341631
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HOGVADS

qb FORETAGARFORENING

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva
foretagare, till gagn for var bygd.

Féreningens madl dr att:

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt folja upp och driva féretagsrelaterade fragor.

- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

E-post: hogvadsff@gmail.com
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MJIOBACKS BYALAG

I skrivande stund skiner solen och vidrmen dr tillbaka efter en kall majmdnad. Byalaget har
de senaste mdnaderna passat pd att frascha upp i vara lokaler. Dels har lokalen som gamla
blomsteraffdren var i fatt ny fin fdrg, dels har dven Hagalund fatt sig ett lyft invdandigt.
Ljusslingan pa Hagalund har bytts ut till ny fin slinga och nya LED-lampor. Det dr roligt att vi
till vdra projekt fatt hjdlp att ndgra privatpersoner. Tack igen for er hjdlp!

Ny styrelse

I samband med arsmétet fick
vi in ndgra nya styrelsemed-
lemmar. Styrelsen bestar nu
av Isabelle Bengtsson, Emma
Lindstrom, Marie Martensson,
Isabella Sandblom, Helena
Larsson, Fia Martensson, Nata-
lie Sipild, Ann-Marie Onn och
Marina Andersson,

Hyra

Ténk pa att vi hyr ut vara fina
lokaler. Sa ska du ha fest, brol-
lop, dop eller begravning sa
kontakta oss. Aven om man
ska ha ett mindre séllskap
hemma kan det vara smidigt
att vara i bygdegarden eller pa
Hagalund.

Lokalen dir blomsteraffaren
héll till finns kvar for uthyrning
ifall nagon &r behov av en bra
lokal for nagon form av verk-
samhet.

Landbygdslott
Bygdegérdsforeningen bdrjar
nu sdlja landsbygdslotten. Det
ar en lott som tagit fram av
bygdegirdarnas  riksforbund
och dér overskottet gér tillbaka
till bygdegérdarna. Varje lott
kostar 25 kr och foreningen be-
haller 10 kr av dessa. Dessut-
om far vi del av dverskottet ge-
nom andra bidrag. Vi kommer
framst att sélja dessa vid véra
arrangemang men vill man kan
ocksd prenumerera pa lotter.
Da bestammer man hur manga
lotter man vill ha per manad sa
levererar vi dessa hem till dig.
Léter det intressant kontakta
Marie.

Hagalundsfesten

Festen kommer i ar att gé av
stapeln den 9 augusti. Vi ord-
nar mat och musik som vanligt
och ni tar med dryck. Glom

inte anmadla er.

Sékes kylskap
Bygdegarden é&r i behov av ett
extra kylskép, d&r det nagon
som har ett begagnat men fung-
erande kylskép s& hor av er till
0sS.

Utomhusfilm

Gladjande nog féar vi dven i ar
mojlighet att visa utomhusfilm
pa Hagalund. Torsdag den 7
augusti visar vi en gammal
klassiker. For mer info se véra
sociala medier.

Nyhetsmail

Du vet vél om att du kan med-
dela oss din mailadress for att
fa del av vara nyhetsmail. Nér
vi har nagot nytt att informera
om sé skickar vi ut ett mail och
pa sa sétt riskerar du inte att
missa nagon av véra aktiviteter.

Pant

Vi fortsétter att ta emot pant.
Dock far vi inte langre nagon
erséttning for utlandska burkar
sa helst tar vi bara emot svens-
ka burkar och PET-flaskor. De
grona tunnorna for panten finns
nedanfor bygdegéarden.

Vid tangenterna

Marie Martensson

Kontakt
byalagetmjoback@gmail.com

Hemsida:
www.byalagetmjoback.se

Swish byalaget: 123 07 429 73

Swish bygdegarden:
123 56 149 87

Invanarappen

Vad hdnder i ditt ndromrade? Med Invdnarappen kan du hadlla dig uppdaterad om vad som
hdnder runt om i kommunen, hittar genvdgar till etjdnster, ta del av nyheter samt aktuella
aktiviteter och evenemang. Appen ger dig som invanare snabb och relevant information direkt

i din mobiltelefon.

Efterfrigan péa digital service
okar och appen é&r en del 1 var
digitaliseringsprocess for att
tillgéngliggdra och forenkla for
invanare, och dven besokare,
att fa information till sig. Ap-
pen underléttar kontakten med
oss och ger god oversikt over
evenemang, foreningsliv, ak-
tiviteter, och annat som beror
niromradet.

Vad kan du ta del av i invana-
rappen?

- Evenemang fran kultur, bib-
liotek, familjecentral, senior-
verksambheten, foreningsliv

och andra lokala organisatio-
ner.

- Aktiviteter under lov och an-
dra speciella tillféllen.

- Nyheter frdn kommunen.

- Du kan fa pushnotiser om
evenemang om du prenume-
rera pa en arrangor.

- Om du tillater pushnotiser far
du ocksa kommuninformation

och krismeddelanden.

- Enkla végar till e-tjdnster.

- Enkel vig till exempelvis me-
nyn for skollunch.

Om appen
Var invénarapp lanseras under
hosten 2024 och vi fortsdtter

utvecklingen under 2025.

- Du laddar ner appen via App
Store eller Google Play.

- For att kunna anvénda appen
behover du en smart telefon el-

ler en surfplatta.

- Appen ir kostnadsfti.

- Appen lagrar inte personlig
information om dig. Vi foljer
GDPR och sidkerstiller att din

u e . ———
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Sommarmusikanterna kommer till Mjéback 3 juli kl 15.00
Vid fint vdder star utanfér Monicanders vid regn spelar de
inne i Mjobdcksgarden

sserBO

FASTIGHETER

Mjobicks Sparbank @

Trivselbygden

Vi alskar att se Trivselbygden utvecklas! Som fristdende Sparbank
har vi inte nagra aktiedgare vilket innebar att var vinst stannar kvar i
Trivselbygden. Tillsammans med vara kunder sponsrar vi féreningar

och projekt i omradet som gor Trivselbygden
battre att leva och bo i.

Mjobacks Sparbank - Trivselbygdens egen bank
Lidavagen 1, Overlida | 0325-327 00 | info@mjobackssparbank.se | mjobackssparbank.se
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Cykelfest med twist

Lordag 10:e maj var det dntligen dags for cykelfest i Mjobdck.
Dd anmdlningstalet var lite lagt ett tag valde vi att gora en cykelfest med twist.

Vi var totalt 28 personer som en mindre lokal i bygdegérden. Efter varje ritt bytte man plats konceptet vart jdttelyckat och
samlades for att gemensamt Vi hade pa forhand lottat vilka for att pa sé sétt hinna umgés valdigt uppskattat av alla.
cykla en uttagen stricka med 6 som skulle gora forritt, huvud- med sa ménga som mojligt. Ef-

olika stationer/aktiviteter. ritt respektive dessert. Totalt ter desserten sé holls ett Musik-

Efter cykelturen samlades vi i blev det 4 olika ritter av varje. quiz med lite cykeltema. Hela Emma Lindstrom
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www.furulids-snickeri.se
0325-186 80
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Behover Ni hjalp med
digital-TV?
Vi fixar allt inom
branschen

Radio & E;?e-kﬂik als

Vand Er med fortroende till:

Rune Gustavsson
Nédinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer

gympasasong.

Vi dr ett harligt homogent géng
med deltagare frdn Holsljunga,
Overlida, Mijobick, Alvse-
red och Mardaklev. Alla som
eventuellt &r intresserade av
att borja maste vara +65 och
vaccinerade mot covid 19. Det
kostar kr 25 per géng och for

OXALIDS
BYGG AB

Vi utfor det mesta inom byggnation

Tel. 070-587 49 99

Din palitliga byggfirma i Trivselbygden!

Drommer du om att bygga nytt, renovera eller bygga till?

Kontakta oss for en kostnadsfri offert.

Mobil: 073-500 88 73

Epost: jan@jpjbygg.se

WWW.JPJBYGG.SE

11

Antikrundan

Gympagruppen "Antikrundan" har nu avslutat
sin vdrsdsong och gor nu ett uppehall till
mdandagen den 1:a september da vi ater
samlas i Mjobdcks Bygdegard kl 14 for en ny

det sa far man vara med under
instruktorsledd gympa till {6-
retriddesvis svensk dansmusik.
Efter 30 minuter sa sétter vi oss
ner vid borden och dricker vart
medtagna kaffe och pratas vid
lite. Traffen avslutas med att vi
spelar ut 12 st bingo med pre-
sentkort till Monicanders som
pris. Ni som tycker att detta
verkar trevligt - tveka inte utan
ring ndgon av

nedanstdende sa berittar vi
mer. Det vérsta som kan hianda
ar att Ni far en béttre hélsa.

Till vér evige kaffebrodsspon-
sor Monicanders och till alla
vara deltagare under varen ons-
kar vi En riktigt hérlig sommar
och pa aterseende.

Carl-Robert Dolonius
(Overlida) tel 0738-447381

Ann-Marie Onn
(Mjobick) tel 0706-828583



BOKTIPSET

Nu har hon varit hér igen, i Prdstgdrden i
Mjobdck med sin bokrelease ddr béckerna om
Nina Storm delvis utspelar sig.

Kristina Appelqvist — Déd man pa rymmen

Fixardag pa
Hagalund

En mdndagskvdll i bérjan av maj var det dags
for den traditionella stddkvillen pa Hagalund.

Infor sdsongen behdvdes som mala dansbanan invéndigt. Sa

D6d man pa rymmen &r en un-
derhallande  spdnningsroman
om drommar, girighet och svi-
ken vénskap. Det dr den fjédrde
delen i serien om Nina Storm
och den allt annat &n sympatis-
ke Diana Wikman pa Myndig-
heten for kulturstod. Nagon-
stans har jag ldst att Kristina
sjdlv frdgat sig om man kan
skriva en deckare utan mord.
Jag brukar kalla denna typ
cozy deckare, mysiga deckare
utan valdsamma inslag. I stél-
let dr den lattldst med massor
av humor. Visst dr det ocksa
lite roligt att ldsa nér handling-
en utspelar sig i sina hemtrak-
ter. For er som inte vet &r Kris-
tina uppvaxt i just préstgarden i
Mjobéack. Vill man hellre lyss-

na pa boken finns den inldst av
Gunilla Leining.

Har ni inte l4st hennes tidigare
bocker i serien &r det ett bra
boktips infér sommarens las-
ning.

1. Klénning for kort kvinnor

2. Logna-

ren i skaf-

feriet Ty i}

R el KRISTINA

fran en APPELQVIST
D m

bort- |::'J"i];. ||r1.::::'1||

glomd 1-*';

prins 7

Eva Berndtsson

Mitt i

Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

Vardagar 11 - 14

PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

vanligt krattas bort 16v och gre-
nar samt stida koket, toaletter
och dansbanan. Vi var ett tiotal
personer dir sa det gick smi-
digt att bli klara. Efterat bjods
som vanligt pa korv med brod.
Vi har i ar bytt ljusslingan pa
Hagalund. Stort tack till er
som hjélpte oss med det. Vi
fick dven for oss att vi skulle

nu dr dven den véldigt fin och
frasch. Ett stort tack dven till
de privatpersoner som hjélpt
oss med detta arbete. Vildigt
skont for oss i styrelsen att vi
far hjdlp och inte behdver gora
allt sjélva.

Vill ni hyra Hagalund i sommar
kontakta undertecknad.

Marie

Enkel och miljovanlig varme
Fjarrvirme i Overlida AB

Adress: Kipmansvigen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682
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Overlida Platslageri AB
Byggnadsplatslageri & Ventilatio

www.overlidaplat.se « info@overlidaplat.se « Tel: 0325-32300

Cykelvdgen
narmar sig

mellan Overlida och Mjoback
fdardigstdllande

Byggnationen av gdng- och cykelvdgen ldngs vig 154 mellan Overlida och Mjsbdck gér nu in i
sitt slutskede. Var entreprensr arbetar just nu med de sista etapperna, och i skrivande stund
har beldgghingsarbetet slutforts.

Direfter aterstair bara nagra
detaljer — som att montera det
avskiljande ricket som pabor-
jades v 21och slutfora finjuste-
ringar, exempelvis sadd lings
vagen.

Innan projektet kan avslutas
helt krévs dven viss dokumen-
tation, och slutbesiktningen
ar planerad till veckan efter
midsommar. Tidplanen hél-
ler diarmed, vilket innebédr att
gang- och cykelvdgen inom
kort kommer std klar for an-
vandning.

Forhoppningen ar att végen
ska komma till stor nytta for
alla som ror sig mellan Over-
lida och Mjobédck — bade till
fots och pa cykel — och bidra

till okad sdkerhet och béttre
framkomlighet ldngs den vil-
trafikerade strickan.

Markus Johansson



_ AGALUNDSFESY
‘ 9 AUGUSTI 18:00

25I]KR/ PERSON BETALNING SKER PA PLATS, <
F | PRISET INGAR ENTRE MAT OCH I.IVEMI]S“

SISTA ANMALNINGSDAG 31 JIJI.I N

l' ANMALAN SKER VIA .' ®o

%o  SMSTILL BELLA PA 0706834036
/o ELLER BYALAGETHIOBACKOGMAIL COM-




Mjobdcksprofilen Fia Martensson

Namn:
Fia Martensson

Familj:

Man Mattias, barnen William
29 ér och Hallie 21 &r. Hunden
Babuska 9 ar

Arbete:
Nystartad foretagare som stres-
spedagog

Intressen:

Umgéas med min familj, trdna
pa gymmet, ga langpromena-
der och trina med min hund,
inredning, restaurera gamla
mobler och greja i tradgérden

Favoritmat:

Min favoritmat &r grillat kott
med potatisgrating, med pep-
par + beasas och sallad samt
vatten till.

Vad dr det bdsta med att
bo i Mjoback:

Mjobéck har det mesta med en
superbra ICA-butik, flera fore-
tag ddr man kan kopa allt for
att fixa hemma. Mysig by med
fin natur och goa ménniskor.
Nira till gym i Holsljunga. Sen
ligger Mjoback bra med 30
min till Gekés, Svenljunga och
Skene samt ca 1-1,5 timmar till
Goteborg, Falkenberg och Var-
berg.

Vad kan bli bdattre i Mjo-
bdck:

Vore roligt om fler skulle enga-
gera sig 1 byn genom att stotta
upp oss i byalaget s& vi kan
planera mer roliga aktiviteter.

Om du vann mycket peng-
ar, vad ér det forsta du
skulle géra da:

Betala av eventuella lan, ge
mina barn pengar och sen in-
vestera pengarna i aktier.

Favoritcitat/motto:

Ta en dag i taget, gor det basta
av den och uppskatta alltid de
fina stunderna.

' Gymmet erbjuder!
o Stor maskinpark (Gvre vaning)
¢ Konditionstréaning
® Fria vikter
* Funktionell yta (nedre vaning)
20 m konstgras, traningsrigg
med 4 styrkestationer m.m.

=)

Lenas kost & traning

info@lenaskostochtraning.se - Tel. 070-54 33 487

\

Vi erbjuder:
 Manadsavtal ¢ Halvarsavtal
o Helarsavtal

Autogiro med 3 eller 12 man
bindningstid. 0BS! Ingen extra
uppléaggningskostnad.

_'_‘ Gymmetérﬁppetdygn-etru;lt_! Ligger utmed vég 154 i Holsljunga, Idrottsvigen 2 ' ]
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Langehall ar dppet med servering
hamburgare och go ‘fika.

12.00.

motorfordon.

Midbécks réddningstianst finns pé

AR

4
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SommATmMATRAA]
28/t klockan 10-15

Knallar med férséljning av mat, karameller,
hantverk, leksaker och diverse annat.

Guidad tur pé fiarrvarmeverket klockan
Kinds motorveteraner stéller ut gamla fina

savida de inte behdvs ndgon annanstans

Arr. Overlida #emﬁygdsﬁ'rening

av kory,

plats

Er g

Hembygdsféreningen i

Overlida

Nu dr sommaren ndstan hdr och vi jobbar
for fullt med férberedelserna infor
Sommarmarknaden. Den kommer att ga av
stapeln lsrdag 28/6 klockan 10-15, alltsa
helgen efter midsommar. Det blir forsdljning

av mat, karameller, te,

kryddor, hantverk

och leksaker. Manga av férra drets knallar
kommer tillbaka, ndgra nya kommer till.

Pa Léangehall stéller lokala
konstnérer ut och vi har ocksa
vér servering dar. I &r blir det
korv, hamburgare och go ‘fika.

Kinds motorveteraner visar
gamla fina motorfordon pa pla-
nen framfor Overlida el.

Mjobécks raddningstjénst finns
pa plats om de inte behdvs né-
gon annanstans forstas.

Guidad tur pa fjarrvirmeverket
klockan 12.00.

Detta ar vad vi vet just nu men
det kan komma fler begivenhe-
ter.

Ni som bor i Mjoback kanske
kan ta cykeln till marknaden
i &r om cykelbanan hinner bli
fardig. Det blir ett lyft for vara
byar tack vare byalagets for-
tjénstfulla arbete.

Vi onskar alla en hérlig och
vilsam sommar med bér- och
svampplockning, bad, fiske
och skogspromenader. Allt det
dar fina som finns alldeles runt
knuten hér pa landet.

Vid pennan
Eva Hallnds

Sekreterare 1 hembygdsforen-
ingen

_TURNEPLAN bovinahen l2025

MANDAG 23 JUNI

10.30
13.00
15.00

ola

Hillared skola.............ccoooiiieiiininnns
, Lysjolid

TISDAG 24 JUNI

Svenljunga, Torsgarden & Skog

Svenljunga, Torgscen........

Svenljunga, Klockargarden.

ONSDAG 25 JUNI
Limmared, Parkhagens forskola
Limmared, Glimringe ..
Dalstorp, Hjalma.........
Langhem, Métesplats

TORSDAG 26 JUNI

Grimsas, Rénnhagens forskola ........
Tranemo,

..10.30

MANDAG 30 JUNI

Sjotofta, forskola...
Tranemo, fritids......
Tranemo, Gudarpsgarden .

TISDAG 1 JULI
Langhem, Petersberg..
Limmared, Glasets hus
Manstad, Stationsparks

ONSDAG 2 JULI
Svenljunga, Landbo & Svedj;
Svenljunga, SFI

j amping
Svenljunga, Allsangen

Tranemo, Tranans café ...
Tranemo, Centralen
FREDAG 27 JUNI
Svenljunga Kommunhus.
Svenljunga, Restaurang Caesar ......
Svenljunga, ICA Kvantum

£,

- S\
Svenljunga Kulturskola

www.svenljunga.se

www.tranemo.se/kultur

' 3 JULI

O Frélunda, Ostrab
Overlida forskola....
Mjoback, afféren...
FREDAG 4 JULI

Uddebo, Brét .........
Tranemo sommargata .
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Vi har'ingen butik langre-

— men malar vidare...

For offerter, fragor eller gott snack - hér av er till: GHNNEMARS

Torgny 0708 - 14 8579 Andreas 0706 - 29 46 63

Fredrik 0723-538472 gmab@gunnemars-maleri.se @\LE RI

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

Huvudinriktningen ar monterings- SYNVELLM

fardiga hus, men vi kan lika garna
BYGG & VILLAMONTAGE AB

bygga till, renovera eller byta kok. )
Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavdgen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO]llgt! Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se

Stod vara annonsorer

som finansierar var tidning




Overlidaprofilen - Lenc

Familj: Vuxna sénerna Gustav
och Alfred som bor i Goteborg
med sina flickvanner. Kirestan
Dick som bor i Nederldnderna
och mina tre katter Rex, Oreo
och Sture. Jag har en bror med
familj som star mig néra.

Arbete: Jag jobbar som privat-
radgivare pad Mjobacks Spar-
bank "Trivselbygdens” bank.

Fritid: Traffa min familj och
alla mina vénner, ldsa bocker
och se pé serier. Vara ute i trad-
gérd och natur.

Favoritmat och dryck: Rod-
vin dr nog favoriten, d&ven om
vatten, kaffe och te dr det man
dricker storsta delen av veckan.
En god bit oxfilé eller en rim-
mad torskrygg med bacon-
strossel.

1 Karlsson

Det bista med Overlida #r na-
turen med sjoar och skog och
alla fina vinner som bor hir.
Det é&r roligt att resa men alltid
skont att komma hem igen.

Onskar att vi kunde f3 ett mer
levande “centrum” i Overlida.

Vore en drom att det kunde fin-
nas ett café, butiker, hotell och
att det skulle fungera med 16n-

E N G |

&

CLAESSON

N E E R |

Lindsbovigen ® 512 65 MIOBACK
Telefon 0325- 331 10 @ Fax 0325-331 12
claessonengineering.com

Alvsered
Lantman

samhet som det en gang var nir
jag flyttade till Overlida 1989.

Om jag vann pengar skulle jag
dela med mina grabbar, unna
mig resor och renovera mitt
hus. Kanske jobba lite mindre.

Mitt motto: Var ndjd med ditt
liv och lev det!

Ulf Aronssons
Bygg AB

r"' N U
(L

OPPETIDER
Vardag 7.30-17.30
Lérdag 9.00-13.00

Tel: 0325-31108
Mérdaklevsvagen 22, 311 63 ALVSERED
www.alvseredslantman.se




Foto: Evy Andreasson - Arets Mat och Kulturvandring startade
i Almhult. I dr var det rekordmdnga anmdlda hela 58 personer,
samt en guide och tvd hjdlpredor, som gick vandringen. Sa det

var en munter skara, som forvéintansfullt gav sig av in i skogen.
Till héger i bild, syns Hans-Olof Johansson, var hjdlpguide for
den hér vandringen.

o

Foto: Evy Andreasson -

= ]

fter ytterligare ndgon kilometer kom
vi fram till Brostorp Lilla, som dgs av Hans-Olof Johansson. I
tradgarden hade vara duktiga medhjdlpare Diana, Freja och
Andreas dukat upp huvudriitten, som bestod av potatissallad,
rokt radjurskott, ugnstekt lax med tillbehor.

L P

£

Foto: Irene Johansson - Hans-Olof hade ordnat med bord och
bénkar i tridgdrden vid hans stuga i Brostorp Lilla.

Foto: Mariann Andersson Norrman - Hdr har vi kommit fram
till forrdtten som serverades strax intill Flybro. Det dr en ban-
vaktstuga, som ligger utmed banvallen av den gamla smalspd-

riga jdrnvdgen (Pyttebanan), som gick mellan Falkenberg-Lim-
mared.

Foto: Irene Johansson - Det fanns mdnga fina sittplatser att
vdlja pd. Till héger i bild syns, Evy Andreasson som tillsam-
mans med Mariann Andersson Norrman (ej i bild), planerar,
genomfor och guidar den hir Mat och Kulturvandringen.

Foto: Irene Johansson - Vid huvudrdtten kom det ndgra till, som
skulle ga med pd resten av vandringen.

fortsdttning sid 32
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M jobacks

hembygdsfaorening

Nu dr det snart sommar och da bérjar vi
med vart vaffelkafé i Hembygdsgdrden i
Tokabo. Alla onsdagar i juli manad har vi
oppet mellan 18:00-20:00 och det blir som
vanligt servering av kaffe och vafflor, samt
utstdllningar och underhadlining.

Den 2 juli &r det Kristina
Johansson och hennes syster
Ann-Marie Bengtsson (Atelje
Lyckeliten), som visar brode-
rier m.m. Underhallning: Bertil
med comp.

Den 9 juli kommer Pauline
Karmelley och visar upp sina
fina alster. Hennes foretag he-
ter, (Karmelley Art & Design).
Pauline bor i Grishult, strax
utanfor Ullared och 4r en fan-
tastiskt duktig konstnér, desig-
ner och kreator. Underhéllning:
Eva o Ingvar.

Den 16 juli P4 grund av éter-
bud av utstéllare, letar vi ersit-

tare. Underhéllning: Pettersson

& Berger, durspel

Den 23 juli dr det Mirjam
Johansson, (Mia's Hemsldjd),
Mirjam bor numera i Kinna,
men atervinder varje ar till

Hembygdsgérden i Tokabo, for =

att visa sina fina vdvda alster.
Underhéllning: ~ Mardaklevs

spelmaén.

Den 30 juli det ar Sl6jdhuset i
Svenljunga, som for tredje aret,
visar sina alster i Hembygds-
garden 1 Tokabo. Slojdhuset
dr en butik i Svenljunga, som
drivs av lokala hantverkare.
Underhallning: Stora Skréllen.

Vi hoppas pé en riktigt fin som-
mar med massor av besokare
pa véra cafékvillar.

Mariann Andersson
Norrman

Vilkommen in till oss pa
Bordsvédgen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

Framtiden kriiver nya
t Samarb etsp artner

Kinns de lokalt"

Ur kris fods nya affarer. Sa har det varit férut och vi ser det pa manga hall dven nu.
P& grund av radande situation tror manga pa ett 6kat samarbete inom landet, men
aven lokalt. Det &r nu vi har méjlighet att bygga ett &nnu starkare lokalt naringsliv.
Det finns méanga féretag anslutna till Trivab som ar snabba och har Iatt for att stélla
om sin produktion. Detta medan nagot annat féretag har full orderbok men véantar
pa leveranser fran annat land. Har vill vi fran Trivab hjalpa till, beratta for oss vad ni
saknar s& ska vi underséka méjligheterna bland véra anslutna féretag.

Vi finns for foretagen i
Trivselbygden!

christer@trivab.se
trivab.se

Trivab

For en hallbar utveckling

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamil jshus, radhus, parhus samt
flerfamiljshus i trivsamma miljoer.

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébécksgruppen
Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se
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OVERLIDA BYALAG

Halva dret har snart gatt och styrelsen har hunnit bocka av lite saker som vi kan berdtta om

har:

Arsméte

Den 20 mars holls arsmotet i
Hogvadskolans nya fina mat-
sal. Dér avtackades 3 ledamo-
ter och hela 5 nya valdes in i
styrelsen. Jattekul att vi fatt in
nya engagerade personer som
precis som “vi gamla ” leda-
moter brinner for varan by och
dess utveckling.

Varstddning Néset

En vacker och solig dag i bor-
jan av april bjods byborna in
till stddning av badplatsen N&-
set.

Det sopades béde i och utanfor
grillstugan, stranden krattades
fri fran barr och kottar. Byala-
get bjod alla medhjélpare stora
som sma pa korv och brdd och
festis.

Stort tack till alla som kom

och hjilpte till ! Nu é&r stranden
redo for att mota alla badsugna
strandgéster.

Discgolfbanan

10 maj kunde vi dntligen ha
véran invigning av Overlidas
alldeles egna discgolfbana.
Trots att ménga efterfragat en
invigning saknade vi ganska
ménga bybor ndr det vél var
dags.

Det bjods pa bubbel och till-
tugg och dven gifflar och saft
som Monicanders sponsrade
med.

Mjobacks Sparbank var pa
plats och delade ut tablettaskar
och vattenflaskor mm. Stort
tack till de som kom till invig-
ningen och till alla som hjalpt
till under projektets gang! Tack
dven till sponsorer och till fri-

villiga som hjélpt till vid upp-
byggandet av banan.

Mer om invigningen kan ni
lasa om i egen artikel hér i tid-
ningen.

Cykelfesten

Vi vill flagga lite extra for att vi
1 &r kommer att bjuda in till cy-
kelfest. Mer info kommer un-
der juni manad men reservera
gérna 23 aug for cykelfesten!

Vi hoppas forstds ménga vill
vara med i ar!

Har ni tankar och funderingar,
idéer om nya projekt som bya-
laget skulle kunna hugga tag i?
Hor gérna av er till oss i sty-
relsen.

Sa aterstar att onska alla en
lugn och skén sommar.

Vid pennan
Roxana Guzman
Sekreterare dverlida byalag

Kontaktinfo
styrelsen@overlida.nu
Hemsida www.overlida.se
Facebook www.facebook.se/
overlida

Bankgiro 5267-5899

Swish 1236492888

Sommarlovs-
aktivitet

Bokbilen Hjulius kommer pa
besok till Mjobdcksgéarden
den 26 juni mellan 10 — 12. Vi
pysslar eller hittar pa nagot an-
nat kul. Alla barn som har mgj-
lighet att komma &r vilkomna!
Kostnadsfritt!

I\\rvid

Myjibick, tel. 0325-344 40

HM%
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Discgolftdvling for Trivselbygdens Byalag

Mjobdcks Sparbank visade sitt engagemang for lokalsamhdllet genom att anordna en
spdnnande discgolftavling for Trivselbygdens byalag. Evenemanget dgde rum en varm kvill pa
den fina banan i Mardaklev och tio av de elva byalagen fran Trivselbygden deltog.

Varje byalag deltog med tre rackte inte till pallen. Tav- andraplats, medan Overlida bygden och for oss byalag. Vi
personer, fran Mjobick deltog  lingen avslutades med en pris-  knep tredjeplatsen. hoppas att detta blir ett ater-
Ari Sipild, Henning Sturesson  utdelning dar Méardaklev tog kommande arrangemang.

och Tommy Sturesson som hem forstapriset pa 2500 kr. Vi tackar Mjobécks Sparbank
spelade ett 6ver par. Men det  Alekulla kom pd en hedrande  for deras engagemang for

Hallavigen 10, Overlida - info@overlidael.se - 0325-321 35 - www.overlidael.se
23



P& gang i Overlida IK

Mattcurling: Vi spelar matt-
curling pa Léngehall tisdagar
k1.18.00 hela sommaren.

Bordtennis:  Foreningens
bordtennistévling Trivseltraf-
fen dr 23:e augusti i Overlida
Idrottshall. Vi behdver hjilp
med att stélla i ordning hal-
len, domare och kiosken. Ring
John 070-6867945 om du har
mdjlighet att hjélpa till.

Cykelparken: Nu dr det dags

att testa den fina cykelparken.
Onsdagar kl1.17.30 finns déar
vuxna som kan komma med
tips pd hur man cyklar pa ett
sdkert sétt. Viktigt med rétt
utrustning, ta med cykel och
en cykelhjalm. Vid fragor
kontakta Tore 070-5778373

Med 6nskan om en skon som-
mar!

Ulla-Britt Lidrot

STOD VAR FORENING

SKANK
DIN PANT!

HEJSAN!

i samlar in pan far all 3 hop extra pngar Bl vir Brening. Vi har
sthillt upp panikad pd fljande plats/plstoer:

VID BYGDEGARDENS GAVEL MOT MONICANDERS

TACK FOR ATT DU STODJER 055

Mjobécks Bygdegardsforening
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Fér mer info besék var Instagram
franzens_tradgard

Valkommen till
oss pa Franzéns
Trdadgard i Torestorp

- Vaxter och snittblommor

- Binderier och arrangemang

- Plantor
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Mjobdcks forskola

Invigning och Oppet hus dr avklarade, nu véntar vi pd att f& leka pé vér nya utegdrd. Tyvdrr
drar arbetet ut pa tiden, men den som vdntar pd nagot gott vintar aldrig for ldnge.

Da vi fortfarande har en be-
gransad utegard med fa utma-
ningar vandrar vi ofta ivég till
skogen, dammarna eller lek-
platsen. Nu &r det sédsong for
grodyngel, spdnnande att hava
upp och studera,

En formiddag i april hade vi

'‘Klara, fardiga, spring!#"
Springlopp runt dammarn

Al

springlopp runt dammen. For
varje varv lade barnen i en
kula i en burk, det blev drygt
100 stycken. Alla deltagare
fick ett band i valfri farg knu-
tet runt armen. Ett exempel pa
hur vi jobbar med hilsa och
rorelsegléddje.

Pa invigningen framforde
barnen ndgra sanger som Vi
gemensamt bestdmt, Dérefter
var det nagra tal av bla rektor,
Svenbo och traditionsenlig
bandklippning. Ett av barnen
skulle fa klippa bandet och
eftersom vi hade ett fodelse-
dagsbarn denna dag, sa blev

valet ldtt. Som avslutning fick
alla varsin glass. P& eftermid-
dagen var det Oppet hus for
alla nyfikna Mjobécksbor.

Jeanette

Mjobicks
Bokforings- & Revisionsbyri
SKATT * DEKLARATIONER * RADGIVNING

AUKTORISERADE REVISORER
Henrik Ahigren - Malin Karlsson - Johan Persson

GODKAND REVISOR
Soren Ramnevall

Mjébécks Bokforings & Revisionsbyra ar en del av Baker Tilly Ahlgren & Co KB
med kontor &dven i Falkenberg och Varberg, tel 010-498 3600

Alekullavagen 1, 512 65 Mjoback
info@btac.se « www.btac.se
Telefon 0325-341 70

Kvalitets-
kontrollerad
och auktoriserad av

@ pakertilly




Nytt fran kyrkan

Sommar

En véanlig gronskas rika drakt
har smyckat dal och éngar. p
Nu smeker vindens ljumma flakt ’
de fagra 6rteséngar. N\
Och solens ljus :
och lundens sus

och vagens sorl bland viden
forkunna sommartiden.

(SvPs 201)

Sommarkyrka (6ppen kyrka) Kyrkogardsvandring

Mjobacks kyrka mandagar kl. 15-18 i juli manad. 13 augusti kl 18.00 pa Mjébéacks kyrkogard.

Andakt med musik kl.15.00. Fika. Kyrkogardsvandring med samtal om tider som gatt.

Holsljunga kyrka tisdagar kl. 15-18 i juli manad.
Andakt med musik kl.15.00. Fika.

Gudstjanster
Kalvs kyrka torsdagar kl 17-19 i juli manad. e 21/6kl18 Méassa i Overlida kyrka
Vaffelkafe. Andaktkl19. e 6/7kl11MassaiKalvs kyrka

e 13/7 kl11 Massa i Holsljunga kyrka

Musikgudstjanster e 20/7 kl9 Mé&ssa i Overlida kyrka
19 juni kl. 22.00 ”Musik i midsommarnatten” med e 27/7kl9Massa i Mjobacks kyrka
kyrkokéren Synkopen, Mjébacks kyrka. e 3/8kl11 MassaiHolsljunga kyrka
o . oy ; e 10/8 kl 9 Méssa i Overlida kyrka
29 kl 18.00 Musik kvall, Ostra Frélund
kerua”' ustict sommarkvat, Lstra Frotunda o 17/8 K11 Méssa i Mjsbécks kyrka
' B e 24/8 kl 9 Massa i Holsljunga kyrka
3 augusti kl. 18.00 Musik i sommarkvall, Overlida
kyrka.
31 augusti kl 18:00 Tro, Hopp och Karlek. Hacksviks antakter .
revyorkester forstarkt av Hans Leander, Eva Jansson Prast och vik. verksamhetsomradeschef
Hans Leander 0325-61 21 60

och Ann-Christine Aronsson. Kollekt till valgorande
andamal. Mjsbacks kyrka Musiker Ann-Christine Aronsson (Anki)
070-64 29 434

Friluftsgudstjanster Barn och ungdomsledare Ann-Louise Karlsson
22 junikl. 15.00 Friluftsgudstjanst vid Predikostenen 0325-6120 52

i Holsljunga. Ta med fikakorg. Diakon Annika Lindman  0325-61 20 48

29 junikl. 15.00 Friluftsgudstjanst vid Tokabo, Vaktmastare, arbetsledare

Mjoback. Ta med fikakorg. Katarina Lennstrém 0325-6120 39

20 juli k1 16.00 Friluftsgudstjanst vid Klev med Expeditionen i Svenljunga 0325-61 20 00

Mardaklevs hembygdsforening. Fika serveras.

Svenska kyrkan &

MIOBACK-HOLSLIUNGA FORSAMLING
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Mjobdcks hembygdsférening firar 40 ars

jubileum.

Den 15 augusti i dr, dr det 40 dar sedan Mjobdcks hembygdsférening invigde hembygdsgarden
i Tokabo. Det var 1984, som féreningen fick mgjlighet att képa gdrden i Tokabo, fér att
anvéinda den till Hembygdsgdrd. Det var vildigt mycket som behdvde renoveras och géras i
ordning och ddrfér dréjde det till augusti 1985, innan man blev sa klara, att man kunde inviga

Hembygdsgdrden.

Arbetet med renoveringarna
av byggnaderna i Tokabo pé-
gick under flera &r och det var
stora projekt, som fodrade
stora ideella arbetsinsatser av
savdl, den dévarande styrel-
sen, men ocksa frivilliga. Man
borjade renovera huvudbygg-
nadens sddergavel strax efter
kopet av garden. Man rev av
bradklddseln och véggen reg-
lades, isolerades och kladdes
med nya briador. P4 en av tim-
merstockarna pa véggen, hit-
tade man artalet 1860 inristat.
Fonsterna byttes ocksa ut och
de tillverkades och skénktes
av Erland Svensson (var nu-
varande ordforande). Nasta
projekt som renoverades un-
der ar1984 var ”Lillstugan”
(som idag kallas Snickarbo-
den). Dér fick man rikta om
vissa stenar pa husgrunden,
samt byta det mesta av tréfasa-
den, som ocksd mélades. Aven
inuti Snickarboden, gjordes
det i ordning, for att fa plats
att visa upp “Tre generationer
trasnidares verkstad och alla
verktyg” (utstéllningen ingér
i Ekomuseum nedre Artada-
len idag). Samtidigt med de
yttre renoveringarna, skedde
mycket arbete inomhus 1 de
ovriga husen. Det var mycket
stddning, rojning och dess-
utom, rengdring av alla gamla
saker, som skulle tas hand om
och behandlas mot trdmask.
Helt otroligt mycket arbete,
som gjordes av dessa eldsja-
lar under 1984 och manga ér
framét. Den 18 augusti 1985,
var det dags for invigning och
dé kom Berit Hange - Persson
(davarande ordférande) i Vis-
tergotlands Hembygdsforbund
och invigde Hembygdsgérden
Tokabo.

Arbetet med att iordningstélla

och vérda Hembygdsgarden
Tokabo, tog inte slut efter in-
vigningen. Det var och &r ett
pagaende arbete. Nistan alla,
av de personer som var med
for 40 ar sedan och som gjorde
sd& mycket ideellt arbete och
sag till att Mjoback fick en jat-
tefin hembygdsgérd, finns inte
langre kvar i livet. Som tur
var, har en av de som var med
pa den tiden, dokumenterat en
del av processen, med foton
och lite text. Dessa tidnkte vi
visa upp vid fodelsedagskala-
set.

Lordagen den 30 augusti blir
det fodelsedagskalas och in-
vigning av vart nybyggda
museum i1 Tokabo!! D& ska
vi fira att Hembygdsgéarden
fyller 40 ar och man kommer
bland annat, kunna se en liten
utstillning med bilder fran de
gangna 40 aren. Programmet
for festen &r inte fardigt dnnu,
men klart r, att vi bjuder alla
som kommer till kalaset, pa
kaffe och tarta. Alla &r hjértligt
véilkomna!!

Mjbbéacks hembygdsforening
genom

Mariann Andersson
Norrman

Flyttning av Bjorkhagasamlin gen till Hembygdv-
garden 1174 1984., Erdn hoger: Erits Johansson,
Sigrid Larsson, Miirtha Martinsson,

Britta Karlsson.

Beh(mdlm g
\Sami uelsson

il



Overlida discgolfbana - dntligen spelklar!

Lérdagen den 10 maj var det d@ntligen dags, invigning av Overlida discgolfbana. Det var en skén
vardag och en hel del entusiaster hade samlats vid starten, vid Ndsets parkering. Roxana
hdller tal och berdttar fér oss att det fanns en vision i byalaget om att skapa en plats dar
mdnniskor i alla dldrar kunde trdffas, réra pd sig, njuta av naturen och kanske till och med
upptdcka en ny passion. Efter ndstan tre ar av arbete som krdvt bade talamod, samarbete

och engagemang star den nu fdrdig. Banan slingrar sig fram genom vacker och varierad
skogsterridng med sjon som ligger alldeles intill. Med sina olika nivaer av svarighetsgrad

dr den utmanande for den erfarne spelaren men ocksa vilkomnande fér nybérjaren.

Discgolf 4r mer dn en sport, golfbana. Det finns discar for

det r ett sdtt att umgas, att utldning. Ladda ocksa ner ap-
vistas i naturen och att ma bra. Pen UDisc dir du kan leta upp
Denna plats har verkligen ska- andra banor och hitta allt du
pat en motesplats for gemen- behdver veta om discgolf.

skap, berdttar Roxana som
ocksa passar pa att tacka alla  1ack alla inblandade! Vi ses

som bidragit till denna bana, P banan.
fran markdgare och kom-
munen till frivilliga, sponso-
rer och inte minst alla ivriga
discgolfspelare som hjélpt till
att testa banan under arbetets

gang.

Eva Berndtsson

e

Pa plats var ocksd Andreas
Carlsson som designat banan
och som dr en av de som gjort
detta mojligt. Till vardags 14-
ser han till larare men dgnar
mycket tid till discgolfande.
Hans stora passion ir att spela
pa sd méanga banor som moj-
ligt 1 hela vérlden och ar uppe
i Over tva tusen, snart virldsre-
kord. Han var ocksa stolt ver
banan i Overlida som ir den
forsta banan han designat.

Efter att Andreas kastat ut den
forsta discen var banan invigd
och det var dags for oss van-
liga att fa lektioner av honom.
Vi gick igenom bade putter
och utslag, hur ska vi hélla, sta
och kasta. Vi fick till oss tips
och tricks men ocksa lite reg-
ler som é&r bra att kunna dven
om man oftast bara vill g ut
och ha det roligt. For roligt ar
det, det blev manga skratt och
kanske ocksd négra hjirtliga
pikar ndr discarna hamnade i
buskarna eller slog i ndrmsta
trad.

Sa passa nu pa att testa, i stél-
let for eller kanske ocksa vid
den vanliga promenaden sa
ta en runda pd var nya disc-



Mjébdcks brandkar
- Ndr larmet gar, star vi redo

I lilla Mj6badck finns en styrka som sdllan syns men som alltid finns ddr nar det behovs.
Mjobdcks brandkar bestar av deltidsbrandmdn som alla jobbar i beredskap var tredje vecka.
Tre olika beredskapsgrupper turas om att bemanna stationen och ndr larmet gar dr det ett
1+4 lag som rycker ut. En styrkeledare och fyra brandmdn. For sitt arbete far de ersdttning
bdde for beredskapstid, svningar och utryckningar. Det dr dven en pensionsgrundande

inkomst.

Varje vecka har stationen i
Mjoback materialcheck, dar
all utrustning i bada bilarna
gés igenom. Det dr motorsa-
gar, rokdykarutrustning och
kommunikationsradio m.m.
Allt ska fungera nér larmet
gar.

Nastan varje tisdag kvill sam-
las grupperna for 6vning, det
kan vara allt fran stegar till
att hantera trafikolyckor och

brand i byggnad. Ovningarna
stirker ocksd sammanhall-
ningen i laget. Ni har sédkert
sett nir Mjoback brandkar
Ovar.

Till vardags har en brandman
ett annat yrke, men sodkaren
bars dygnet runt under bered-
skapsveckan, oavsett om de ar
pa jobbet eller mitt i kvdllsma-
ten diar hemma. Nar larmet gér
s& piper sokaren och dé slép-

per de allt for att hjdlpa an-
dra. Det kréver engagemang,
snabbhet och ett starkt lag.

I denna artikel moter vi ndgra
av brandménnen, arbetsgivare
och en praktikant som nyli-
gen fatt sin forsta inblick i
raddningstjénstens vérld och
vi kikar dven in 1 gymmet
som Mjobacks station har fatt
stottning av Sodra Alvsborgs
Réddningstjénst Forbund

(SARF) att fixa i ordning s
att styrkan kan halla sig i bra
fysisk form. Gymmet 4r enbart
for Mjobécks brandkar.

I oktober har vi nytt fonster
for ansokan. Lds mer i nésta
nummer av MOT. Har ni fun-
deringar sa tveka inte att fraga.
Stationsansvariga i Mjoback
Jimmi Kallid 073-2641132 el-
ler Lina Jarhult 073-0408152

Fran vinster oversta raden: Andreas, Mostafa, Jimmi, Simon, Fredrik, Amanda (Praktikant), Desiree. Fran vinster nedersta
raden Lina, Mona, Max (praktikant) Niclas, Bjarni Pa bilden saknas Emelie, Anders, Thomas, Jamie (praktikant), Piero

(praktikant)

Jimmi du dr styrkeleda-
re. Vad innebdr det?

A f} A

- Som styrkeledare ansvarar
jag for uppstart och struktur
vid en insats och gruppens
sikerhet. Jag samverkar dven
med ledningscentralen i Boras
samt polis och ambulans.

Niclas vad fick dig att
vilja bérja hdr pa Mjo-
bdcks brandstation?

- Mitt intresse vécktes redan
som barn, d& min pappa ocksa
var brandman i beredskap i
Mjobéck. Drommen att sjilv
bli en del av rdddningstjénsten
har funnits med hela livet.

Simon hur ser en vanlig
vecka ut for dig i bered-
skap?

i
- En vecka med beredskap bru-
kar innebdra mycket tid med
familjen. Dé& véra barn &r re-
lativt smé sa har vi beredskap
tillsammans kan man séga. Jag
brukar ocksé passa pa att dgna
den tiden at diverse projekt
hemma i véntan pa larm.

30

Emelie vad ér det bdsta
med att vara brandman i
beredskap?

- Det basta med att vara brand-
man &r att jag far chans att
hjélpa till nér det behdvs som
mest! Jag far dven mycket
kunskap som kan vara bra att
ha i livet. Saklart ocksa att vi
har en hirlig gemenskap pa
var station



Amanda vad ar ditt in-
tryck utav uttagnings-
processen och de krav
som stdlls for dig som
praktikant?

- Jag fér ett bra bemotande och
kénner mig delaktig. Jag blir
peppad av gruppen att nd upp
till méalen som stélls och dérav
blir jag battre och utvecklas.

Att vara arbetsgivare till
en br'andman i beredskap
- sd tycker foretagen i
Mjobidck och Overlida.

Jonas VD
Vdstkuststugan.

- Det kdnns mycket bra att pa
detta sétt kunna bidra till en sa
viktig samhéllsfunktion.

Jessica Rektor pa Hég-
vads férskolor.

- Det innebdr bade fordelar
och utmaningar. Det speglar
stark arbetsmoral och ansvars-
kénsla, vilket bidrar till en
positiv arbetsmiljo. Samtidigt
kravs flexibilitet, sarskilt vid
utryckningar under arbetstid.
Négot vi hanterar med tydliga
rutiner och god intern kommu-
nikation. Det &r anpassning,
men ocksa ett sétt att bidra till
samhdllets trygghet.

_M

Utomhusiilm
Pa Hagalund den 7 angusti k1 21.00

Filmen ar gratis men vi séiljer snacks och dricka.
Ta med nagot att sitta pa

For info om vilken film vi visar kolla in vara sociala medier

Arbetsdag vid 6rdne Gruva -
tillsammans haller vi platsen
levande

Séndagen den 8 juni samlades ett gdng engagerade medlemmar vid
Grdne Gruva for en gemensam arbetsdag. Tillsammans réjde vi ogrds,
trimmade kring buskar och stigar, och gjorde omradet fint infor
sommaren. Det blev en dag fylld av bade nytta och gemenskap -
precis sa som det brukar vara ndr vi hjdlps at fér att ta hand om var
unika gruvmiljo.

Grine Gruva ar en historisk
och naturskon plats som var-
das av en ideell forening. Det
ar endast tack vare frivilliga
krafter som omradet kan hal-
las Oppet, tryggt och tillgédng-
ligt for besdkare. Men for att
kunna fortsdtta det hér arbetet
behdver vi bli fler. Féreningen

ningar och gemenskap i1 gru-
vans tecken. Mer information
om dagens program kommer
langre fram — men boka gérna
datumet redan nu!

Vill du engagera dig, veta mer
om foreningen eller bara kom-

dig — vi vdlkomnar alla som
vill vara med och bevara den-
na viktiga plats for framtiden.
Tillsammans héller vi Gréne
Gruva levande!

Ideella foreningen Griane Gru-
va 1899

ma i kontakt med oss? Hor av  info@granegruva.se
vialkomnar alla som vill bi- t g ;
dra — vare sig det handlar om
praktiskt arbete, engagemang
i foreningslivet eller bara ett

intresse for platsens historia.
Fler arbetsdagar framdver

Vi planerar att anordna fler
arbetsdagar och vi hoppas att
annu fler vill vara med nésta
gang. Det finns alltid nagot
att géra — och varje hjélpande
hand gor skillnad. Hall gérna
utkik efter kommande datum
eller hor av dig om du pé egen
hand vill bidra nir det passar
dig!

Gruvans Dag — sondag 3 au-
gusti

Vi vill ocksé passa pa att med-
dela att vi, enligt tradition,
kommer att arrangera Gruvans
Dag den forsta sondagen i au-
gusti, vilket i &r infaller sonda-
gen den 3 augusti. Det blir en
dag fylld med aktiviteter, vis-
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Vi riktar ett stort Tack, till
alla véra medhjélpare Diana,
Freja. Andreas, Carl-Erik och
Yngve. Utan er hade det gatt

guidningen med all fakta och
fantastiska berittelser, om
livet i och omkring Brostorp.

Mariann Andersson

att genomfora ett sddant hir
projekt.

Vi vill ocksé tacka Hans-Olof
Johansson for hjdlpen med

Iforsommarens,
-ktfet WAllalsatifsedardoclpnjogifkyallssolens,

o
Norrman,
Evy Andreasson

i samarbete med M;jobicks
Hembygdsforening.

Lana intrdde till Nave

Hos familjecentralens &ppna
forskola kan du boka och lana
entrékortet till ett av Sveriges
storsta science center. Navet
i Bords har spiannande upp-
levelser och &@ventyr for hela
familjen (alla barn men med
max tva vuxna).

Navet bestér av tvd stora va-
ningar med méingder av rum
dér sma och stora dventyrare
kan ga pa uppticktsfird i en
spannande miljo. Navet é&r
perfekt for nyfikna barn som

- Du som hé@mtar ut kortet &r
ansvarig for kortet under hela
lanetiden. Du hdmtar ut en tis-
dag och ldmnar tillbaka man-
dag veckan dérpa.

vuxna, dir du kan uppticka
nya virldar i Navets olika ut-
stillningar. Genom att lana
kortet &r det mojligt for dig
som dr kommun-invénare med
barn 0-18 &r att ta del av denna
larorika upplevelse.

- Kortet ger dig fri entré for
hela familjen (max tva vuxna)
och giller for obegrénsat antal
besdk under lanetiden.

- Du lanar kortet hos Familje-
centralens dppna forskola.

- Visa upp kortet i kassan el-
ler boka plats online pa Navets
webbplats navet.com Det kan
vara bra att boka en plats un-
der exempel hogtider och lov.

- Du behover vara folkbokford
i var kommun. kortet himtas
ut av en vuxen i familjen.

- Navets besokskort giller for
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ordinarie Oppettider och under
alla skollov.

Vill du boka kortet, eller har
frégor - ring oss pa 0325-182
00 (mandag-fredag) eller via
sms 073- 765 43 90

Kommunen bjuder pé intrddet
tillsammans med foretagen:

Perssons Akeri i

Svenljunga AB,

Svenljunga Farggrossist AB,
Svenljunga
Foretagarforening

och Navet i Boris.



